Ankiety cukrzycowe
 

      Cukrzyca typ II
 

    Przypadek wyleczenia z cukrzycy typ II i z innych chorób

Pan Zdzisław Z. lat 57.
W 22-gim roku życia choroba wrzodowa, krótko chorował na astmę, w wieku 35-ciu lat - żylaki odbytu i nerwica.
W styczniu 2006 r. rozpoznano cukrzycę i nadciśnienie tętnicze. Często chorował na przeziębienia i grypy oraz na zapalenie korzonków. Ponadto miewał bicia serca i bóle w okolicy serca, po każdym posiłku drżenie wewnętrzne. Na cukrzycę przyjmował tabletki

3 razy na dobę.

Po przejściu na Żywienie Optymalne (®) natychmiast zostawił te tabletki. Pisze tak:
- "Ciśnienie mam w normie, cukier również. Zgaga, wzdęcia, nadkwasota, cuchnące wiatry - ustąpiły, ale pojawiły się okresowo zaparcia. Używam zioła albo suszone śliwki - pomagają. Cholesterol mam  228,  LDL  147,  HDL  67, trójglicerydy  81.

Z tych wyników widać, że pan się żywi prawidłowo.
PS. "Dziękuję, Panie Kwaśniewski za Pańską wiedzę."
Jan Kwaśniewski
